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НА ВОДЫ
оздоровительный тур в Пятигорск с проживанием в санатории 
и экскурсионной программой

Для кого это программа, - для всех, кто понимает, что отдых на диване с сериалами и книжками точно не прибавляет нам здоровья.
Мы соединим комфортное проживание в санатории с ежедневными прогулками по паркам и лесам, с экскурсиями, плаванием в бассейне и в термальных источниках.
Весна на Кавказе зарядит нас энергией, а  минеральная водичка порадует наши организмы. А ещё водопады, каньоны, весенние первоцветы в горах.
И, как всегда, общение, новые друзья, интересные истории.
Присоединяйтесь к нашей группе, гарантируем отличный отдых в хорошей компании.
1-11 апреля 2025 (11 дней/10 ночей)
	
	Программа тура

	1 день
	[bookmark: _GoBack]Встреча в аэропорту Минеральных вод, трансфер в санаторий «Тарханы».
Заселение в санаторий, по желанию выбор лечебных процедур. 
Вечером общий ужин, знакомство группы.

	2  день
	Завтрак, обед, ужин по расписанию санатория. 
Для желающих утренняя зарядка, плавание в бассейне, велопрогулки.
Лечебные процедуры (по желанию).
После обеда поездка в Суворовские источники.
Вечером общение, развлекательные программы в санатории.

	3 день
	Завтрак, обед, ужин по расписанию санатория. 
Зарядка, бассейн, процедуры, прогулки, велопрогулки (по желанию).
После обеда поездка в Кисловодск. Экскурсия по архитектурным памятникам "Кисловодск: царская и советская империи отдыха".
Вечером общение, развлекательные программы в санатории.

	4 день
	Завтрак, обед, ужин по расписанию санатория. 
Зарядка, бассейн, процедуры, прогулки, велопрогулки (по желанию).
После обеда джип-тур на плато Бермамыт.
Вечером общение, развлекательные программы в санатории.

	5 день
	Завтрак, обед, ужин по расписанию санатория. 
Зарядка, бассейн, процедуры, прогулки, велопрогулки (по желанию).
После обеда подъём на гору Машук по канатной дороге (по желанию), прогулка по Пятигорску и парку Цветник.
Вечером общение, развлекательные программы в санатории.

	6 день
	Завтрак и ужин по расписанию санатория. 
Поездка на целый день на Домбай, с посещением Тебердинского заповедника, Шаонинского храма и термального комплекса Жемчужина Кавказа. Обед в кафе (не входит в стоимость тура).
Вечером общение, развлекательные программы в санатории.

	7 день
	Завтрак, обед, ужин по расписанию санатория. 
Зарядка, бассейн, процедуры, прогулки, велопрогулки (по желанию).
После обеда  поездка в Железноводск. Экскурсия, прогулка по парку. 
Вечером общение, развлекательные программы в санатории.

	8 день
	Завтрак, обед, ужин по расписанию санатория. 
Зарядка, бассейн, процедуры, прогулки, велопрогулки (по желанию).
После обеда экскурсия по Пятигорску с посещением художественного музея и музея каменных древностей.
Вечером общение, развлекательные программы в санатории.

	9 день
	Завтрак, обед, ужин по расписанию санатория. 
Зарядка, бассейн, процедуры, прогулки, велопрогулки (по желанию).
После обеда экскурсия на Казачье подворье.
Вечером общение, развлекательные программы в санатории.

	10 день
	Завтрак, обед, ужин по расписанию санатория. 
Зарядка, бассейн, процедуры, прогулки, велопрогулки (по желанию).
После обеда поездка к Чегемским водопадам, на обратном пути посещение термального комплекса.
Вечером общение, развлекательные программы в санатории.

	11 день
	Завтрак, обед, ужин по расписанию санатория. 
Зарядка, бассейн, процедуры, прогулки, велопрогулки (по желанию).
Днём поездка на рынок Кисловодска за подарками. 
Поздний выезд из санатория, трансфер в аэропорт, вылет в Пермь и Екатеринбург.



В стоимость включено:
· Проживание в санатории с трёхразовым питанием и оздоровлением;
· Трансферы по программе на комфортабельном микроавтобусе;
· Экскурсии в Кисловодске, Пятигорске, Железноводске;
· Экскурсия на Казачье подворье;
· Джип-тур на плато Бермамыт;
· Поездка к Чегемским водопадам;
· 2-3 выезда на термальные источники;
· Однодневный выезд на Домбай.
Дополнительно:
· Авиаперелёт до Минеральных Вод и обратно; 
· Обед на Домбае;
· Входные билеты в  музеи и термальные источники (примерно 3 000 руб. за поездку);
· Билет на канатную дорогу;
· Доплата за одноместное размещение (28 000 руб.).
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